
Bližší informace na tel.: 737 771 697 

mail : malikovailona@seznam.cz

Jóga na židli 

Každý čtvrtek 10:00 – 11:00

Kulturní dům Babice

Těší se na vás Ilona Malíková

nejen pro seniory. 
Pro všechny, kteří mají potíže s kotníky, koleny a kyčlemi.
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